丹心蕴智助成长  躬身问道育新人
——第七届全省高校辅导员年度人物韩笑事迹

 韩笑，女，中共党员，1988年出生，2014年毕业于郑州大学，硕士研究生，2015年4月入职我校牧医工程学院任专职辅导员，目前任院团委副书记。

6年来，她秉持“不让一个学生掉队，让更多学生出彩”的理念，为900多位学子的成长加油蓄力。
一、勤学善思，潜心做职业化专业化的奋楫者

6年来，她对标岗位需求，信念坚定，常学常思。考取国家二级心理咨询师，自学思想政治教育学原理等课程，选修多门网络“慕课”，参编《新时代高校辅导员素质能力提升教程》等书籍4本，撰写论文20余篇，主持及参与省、校课题9项。先后获2018年第七届全国辅导员素质能力大赛国赛二等奖、河南省特等奖、2019年第三届全国高校“大学生讲思政课”优秀指导教师、第十七次全国高等农业院校学生工作研讨会优秀论文、河南省廉政文化征文一等奖、师德主题教育征文三等奖、省基层团干部微团课二等奖等荣誉，受邀参加2019年高校辅导员基础理论研讨，现为河南省“学理论”辅导员工作室和全国“发哥辅导员工作室”成员,文章《辅导员说：用好四股力：变抗疫思政元素为成长精神疫苗》荣登学习强国。

二、丹心蕴智，用心做讲方法求创新的探索者
她立足院系生情，持续探索，总结形成“一三三”工作法。即高扬一面理想信念旗帜：线上借助学院官微平台，开辟《耕读牧医》《推Ta上头条》等特色栏目，弘扬真善美，提振精气神，借助个人QQ空间撰写网文48篇，广受好评。线下学理论政策、破舆论“迷雾”、勤社会实践，引导学生强信念、重担当，涂“红”青春信仰底色；着意通过学生党员、干部骨干、信息安全员三支队伍建设，提升党员服务能力，延展干部示范效应，把牢集体安全红线，凝聚学生成长成才的合力；不断通过特殊学生特别关爱、把脉问诊选树品牌、内联外通巧搭平台三种方式协作，丰厚学子追梦腾飞的羽翼。其中，她关照理科新生人文素养相对欠缺的背景，打造“《文韵时鉴》名人名家讲堂”思政品牌，让“经典”说“家常话”，无形中提升学子素养，厚植家国情怀。

三、全情投入，走心做增温度提实效的耕耘者
她滋养青春成长，星火释暖，助力成就学子七彩人生。6年来，学生一是全面发展，情理兼修。语言表达、文字写作等综合素养有长足进步，产生“豫剧《打金枝》青年人才培养计划入选者（全国20人）”1人，长篇小说付梓出版者1人，应征入伍3人，志愿服务、朋辈帮扶，互帮互助成为常态，最有爱宿舍、最有才宿舍等层出不穷。二是向上向善，学风浓厚。班风学风持续向好，2019届毕业生考研成功率48%，一名学生考取西湖大学博士，2个班级获年度省先进班集体（红旗团支部），100余人次获得院级以上“三好学生”“优秀学生干部”“优秀团员”称号，20余名同学在“挑战杯”、“牛精英”等国家级创新创业竞赛项目中披荆斩棘，喜获佳绩。三是知行合一，心怀家国。连续5年参与暑期“三下乡“社会实践，学生在基层养殖场，在田间地头，在中西部偏远地区，挥洒汗水服务社会、躬身实践重修德行，个人素养、团队建设、社会责任感得以增强，实践活动获“三下乡”官网、河南日报、团省委官微“青爱的”等主流媒体报道，极大地传播了农大学子美誉度。50余人聚焦农业农村谋划创新创业，爱农为农步伐坚定。
